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INTERROGAZIONE CON RISPOSTA IMMEDIATA IN AULA
EX ART. 115 DEL REGOLAMENTO DEL CONSIGLIO REGIONALE

Al signor Presidente
del Consiglio regionale

Oggetto: richiesta di inserimento tra gli attuali compiti dell’Osservatorio regionale sulle
dipendenze anche di quelli relativi ad analisi, studio, cura, controllo e monitoraggio nei
confronti di persone affette da disturbi psicologici e comportamentali da sex addiction o
dipendenza sessuale.

I SOTTOSCRITTI CONSIGLIERI REGIONALI

PREMESSO CHE

In questi giorni sia la stampa nazionale che internazionale hanno dedicato ampio spazio e
risalto ad una manifestazione patologica sino ad ora inspiegabilmente trascurata e
sottovalutata e che dagli addetti ai lavori ¢ sussunta in fenomeni di dipendenza sessuale,
ipersessualitd o “sex addiction”;

VERIFICATO CHE

L'ipersessualitd o dipendenza sessuale o sex addiction viene catalogata come un disturbo
psicologico e comportamentale nel quale il soggetto esperisce una necessitd patologica
ossessiva tesa ad avere rapporti sessuali o comunque ad avere il sesso come pensiero
predominante, o nella maggior parte dei casi addirittura esclusivo, e a detta di molti esperti
del settore, tale dipendenza assumerebbe caratteristiche e connotazioni parificabili o
comunque simili a quelle che si possono determinare a seguito di assunzione di droghe o
sostanze d’abuso che, presto o tardi, in misura maggiore o minore, possono provocare ed
originare ulteriori, serie e gravi patologie capaci di minare e mettere in pericolo I’equilibrio
fisico e mentale e I’incolumita di colui che ne ¢ affetto ma anche e comunque di chi gli sta
accanto;



ATTESO CHE

L’attuale delibera istitutiva dell’Osservatorio regionale sulle dipendenze da un lato non
individua espressamente tra le dipendenze anche quella sessuale né a riguardo contempla ed
include a mero titolo esemplificativo:

e tra i compiti dello stesso un’analisi della diffusione di tale fenomeno patologico, una
previsione della relativa evoluzione, un analisi e previsione dei bisogni di salute e di
assistenza e della relativa rete di unita di offerta sociosanitaria,

e ftra le attivitd dello stesso una adeguata azione di supporto quanto a sviluppo di
metodologie e strumenti di intervento preventivo, terapeutico e riabilitativo e di
raccordo e sinergia con altri Osservatori tematici regionali o locali, una doverosa
fornitura di studi e ricerche nonché la raccolta, tenuta di documentazione, produzione
di un rapporto annuale sui fenomeni osservati e di relazione sull’attivita svolta;

e tra le proposte dello stesso la messa in atto di progetti sperimentali o di ricerca e
studio aventi valenza regionale;

INTERRROGANO IL PRESIDENTE DELLA GIUNTA DELLA REGIONE
LOMBARDIA ROBERTO FORMIGONI PER CONOSCERE:

a fronte della situazione sopra descritta, se non intenda contemplare tra le dipendenze
dell’Osservatorio regionale anche quella relativa alla dipendenza sessuale, inserendo in
relazione ai compiti, alle attivita e alle proposte almeno quanto sopra indicato affinché, di
concerto con le strutture delle Aziende Sanitarie Locali, si possa in tal modo effettuare un
monitoraggio di questa emergente patologia di disagio e predisporre i necessari ed utili
strumenti per curarla, sino a giungere, laddove una analisi dei dati delle attivita preparatorie
lo richieda, alla creazione di reparti o strutture con tanto di appositi “team” di sessuologi e

psichiatri. t/ M
Francesco Patitucci (I

Stefano Zamponi (IDV) z"q/\ )

Chiara Cremonesi (SEL) Wm;

Milano, 4 novembre 2010
Gabriele Sola (IDV)

Giulio Cavalli (IDV)
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